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Neosporosis, caused by Neospora caninum, a toxoplasma-like organism, is an important infectious disease of cattle

worldwide.  This infection causes abortion and neurological disorder in those animals.  The definitive host is dog.  The main

mode of transmission is transplacental.  The main diagnosis is by a immunohistochemical method.  The vaccination for this

disease is still controversial.  Although there is some evidence of human infections from serological study, there is no in-depth

study in human beings.
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บทคดัย่อ:

Neosporosis เป็นโรคทีเ่กิดจาก Neospora caninum  ซ่ึงเป็นปรสติในสตัวท่ี์มีความคลา้ยคลงึกับ Toxoplasma gondii ทำให้เกิด

ปัญหาทางปศสัุตวไ์ด้ท่ัวโลก โดยเฉพาะโค กระบอื และสุนัข  ทำให้เกิดการแทง้ในสัตวห์ลายสปชีีส์และมีส่วนเกีย่วขอ้งกับความผดิปกติ

ทางระบบประสาทในตวัอ่อนแรกเกิด มีสุนัขเป็น definitive host  รวมท้ังการติดต่อส่วนใหญ่เป็นการติดต่อจากแม่สู่ลูกในสัตว์  การวินิจฉัย

โรคน้ีก็ทำได้หลายวิธีแต่วิธีท่ีจะช้ีเฉพาะได้น้ันจะใช้วิธีทาง immunohistochemistry  วัคซีนท่ีจะนำมาใช้ป้องกันน้ันก็ยังเป็นท่ีถกเถียงกันอยู่

และถึงแม้ว่าเช้ือน้ีจะมีความเหมือนและใกล้เคียงกับ Toxoplasma gondii และมีรายงานการตรวจพบทางนำ้เหลือง  แต่ก็ยังไม่มีการศึกษา

การตดิเชือ้นีใ้นคนอยา่งจรงิจงั

คำสำคญั: neosporosis

บทนำ

Neospora caninum  เปน็ปรสติทีอ่าศัยในเซลลซ่ึ์งถูกพบ

คร้ังแรกในสุนัขท่ีมีอาการ encephalomyelitis  และ myositis  ในปี

1984
1, 2

  ซ่ึงสามารถทำให้เกิดการแท้งในสัตว์หลายๆ สปีชีส์และมี

การติดต่อของเช้ือน้ีได้ท่ัวโลก  รวมท้ังทำให้เกิดปัญหาทางปศุสัตว์

ในหลายๆ ประเทศซึง่การตดิเชือ้ส่วนใหญจ่ะเกดิในสนัุข โค และ

กระบือ
3
  นอกจากนี้ยังเคยพบว่ามีการติดเชื้อในสัตว์อีกหลายๆ

ชนิด เช่น แพะ
4
 แกะ

5
 หรือม้า

6
 เป็นต้น  Neospora มีรูปร่าง

คล้ายคลงึกับ Toxoplasma gondii  ในครัง้แรกจงึจัดเปน็ variant

หนึ่งของ toxoplasma  แต่ปัจจุบันพบว่ามีข้อแตกต่างกันอย่าง

ชัดเจน  โดยมคีวามตา่งกันทีคุ่ณสมบติั antigenicity  โดยวธีิทาง

immunohistochemistry
7
  โดย Neospora จะมผีนงัซีสท่ีหนากวา่

เม่ือดูด้วยกล้องจุลทรรศน์และโครงสร้าง ultrastructure ท่ีมีลักษณะ

เฉพาะท่ีแตกตา่งจาก Toxoplasma gondii
7, 8

  (ตารางที ่1)

ระบาดวทิยาและการตดิตอ่

วงจรชวิีตของ N.caninum ยังไม่เป็นท่ีทราบแนชั่ดนัก และ

แม้ว่าสัตว์หลายชนิดสามารถที่จะติดเชื้อนี้และทำให้เกิดโรคได้

แต่สัตว์ที่เป็น definitive host คือ สุนัข
9
 การติดต่อนั้นสามารถ

ติดต่อกันได้หลายทางโดยสุนัขซึ่งเป็น definitive host จะมีการ

ปล่อย unsporulated oocysts  ออกมาในอุจจาระสุนัข  หลังจากน้ัน

กระบวนการ sporulation จะเกิดข้ึนภายนอกร่างกายของ host  และ

intermediat host  เชน่ โค กระบอื แพะ แกะ กวาง ก็จะไดรั้บ

เชื้อนี้เข้าไปโดยการได้รับอาหารหรือน้ำที่ปนเปื้อน oocyst  ซี่ง

tachyzoites, tissue cysts และ oocysts เป็นระยะของเชือ้ท่ีพบได้

โดย tachyzoites เป็นระยะที่เพิ่มจำนวนได้อย่างรวดเร็วและจะ

เข้าไปในเซลล์  ทำให้เกิดแผลท่ีเป็นลักษณะเฉพาะของโรค  Neos-

porosis และ tachyzoites จะเปลีย่นไปอยูใ่นรปู latent form  คือ

เป็น tissue cysts  ซ่ึงจะมี bradyzoite อยู่ภายในและยังสามารถพบ

bradyzoite ในเน้ือเย่ือประสาทท้ังส่วนกลางและส่วนปลาย  เม่ือผนัง

ของ oocyst ถูกทำลายกจ็ะปลอ่ย sporozoites และมีการแบง่ตัว

จนได้ tachyzoites  ซึ่งการติดต่อทางการกิน oocyst เข้าไปนั้น

ไม่ค่อยเป็นปัญหาทางปศุสัตว์  เพราะพบว่าในอุจจาระของสุนัขน้ัน

พบว่ามีปริมาณของ oocyst ค่อนข้างต่ำ
11

  แต่การติดต่อที่เป็น

ปัญหาทางปศุสัตว์นั้นจะเป็นการติดต่อทางรกซึ่งการติดต่อนี้

เป็นการตดิตอ่ชนดิ  vertical transmission   โดยในโคและกระบอื

พบวา่มีการตดิเชือ้โดยวธีิน้ีค่อนขา้งมาก
13

  คือการตดิตอ่ผ่านทาง

รกจากแมไ่ปสูลู่ก
10

 (transplacenta) โดย tachizoites  จากแมจ่ะ

ผ่านไปสู่ลูกทำให้เกิดการติดเชื้อในตัวอ่อน  ซึ่งการติดเชื้อของ

ตัวอ่อนจะมีผลทำให้เกิดการแท้ง  อ่อนเพลีย  และมีอาการเก่ียวกับ

ประสาทหรอือาจจะได้รับเช้ือแต่ไม่แสดงอาการเลย  ตัวอ่อนท่ีเกิด

จากการแท้งนั้นจะเป็นแหล่งที่ทำให้สัตว์กินเนื้อเป็นอาหารได้รับ

เชือ้น้ีและการไดรั้บ oocyst  ซ่ึงจะเปน็การตดิเชือ้แบบ horizontal

transmission ในตัวอ่อนแรกเกิดท่ีไม่แข็งแรงอาจตายหรือรอดก็ได้

แต่ถ้ารอดจะเจริญไปเป็นสัตว์ปกติท่ีเป็นแหล่งสะสมเช้ือซ่ึงสามารถ

ให้ตวัอ่อนทีม่เีชือ้อีกตอ่ไป  ซ่ึงเรยีกการตดิตอ่แบบนีว่้า vertical

transmission
12, 14, 20 

การติดต่อแบบ horizontal transmission

จะเกิดในสนัุขเปน็ส่วนใหญ ่  ซ่ึงจะทำใหเ้กิดการระบาดของเชือ้น้ี

เป็นครั้งคราว ส่วนการติดเชื้อเรื้อรังในฝูงโคกระบือนั้นจะมีการ

ติดเชื้อแบบ vertical transmission เป็นสำคัญ
19

 และจนกระทั่ง

ปัจจุบันความเข้าใจอย่างถ่องแท้เก่ียวกับวงจรชีวิตของ N.caninum

น้ันก็ยังเป็นทีถ่กเถียงกันอยู่
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อาการแสดง

Neospora caninum เป็น coccidian ในกลุ่ม apicomplexan

ซ่ึงสามารถทำให้เกิดการแท้งในสัตว์หลายๆ สปีชีส์  เช่น  รวมท้ังโค

กระบอื แพะ แกะ  ซ่ึงพบวา่เช้ือน้ีมีส่วนเกีย่วขอ้งกับความผดิปกติ

ทางระบบประสาทในตัวอ่อนแรกเกิดและโรคเกี ่ยวกับระบบ

ประสาทของกลา้มเนือ้ในสัตวห์ลายๆ ชนดิ  เช่น  สุนัข โค กระบอื

แกะ และกวาง  ในสุนัขอาการแสดงหลักที่เกิดขึ้นคืออาการ

hindlimb paresis หรอื ataxia  ซ่ึงจะทำใหก้ล้ามเนือ้ฝ่อเล็กลง
15

ในสุนัขที่มีอายุต่ำกว่า 6 เดือนจะมีอาการที่ค่อนข้างรุนแรง เช่น

myocarditis
16

 pneumonia
17

 dermatitis
18

  ส่วนในโคและกระบอื

ไม่มีอาการแสดงท่ีชัดเจนแต่ต้ังแต่มีการพบว่าเช้ือน้ีเป็นสาเหตุของ

การแทง้ในโค กระบอื    ซ่ึงการแทง้น้ันเปน็อาการทางคลนิิกเพียง

อย่างเดียวในโค กระบอืโตเตม็วยัทีเ่ป็นโรค Neosporosis  แต่จะมี

ผลร้ายแรงในตัวอ่อนของวัวท่ีมีอายุครรภ์ต้ังแต่ 3-9 เดือน   ลูกวัว

ท่ีติดเช้ืออาจมีอาการปกติหรืออาจแสดงอาการทางประสาท  อาการ

แสดงอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึนอาจจะพบ neurological signs  เช่น hyperex-

tended, loss of propioception
3
  ส่วนการติดเช้ือ N.caninum ในม้า

น้ันจะมอีาการเก่ียวกบั encephalomyelitis, polyradiculoneuritis

และ myeloencephalitis  ในมา้ท่ีโตเตม็วยั

การวินิจฉัย

การวินิจฉัยหลักในห้องปฏิบัติการ  จำเป็นต้องอาศัยการ

ตรวจ histologic tissue lesions  โดยการยอ้มทาง immunohis-

tochemical (IHC)  ซ่ึงจะเปน็การยอ้มเนือ้เยือ่เพ่ือด ู cyst หรอื

N.caninum tachyzoites  ในเนือ้เย่ือ  นอกจากนียั้งมีเทคนคิทัว่ๆ

ไปทีจ่ะตรวจหา antibody ในนำ้เหลืองต่อ N.caninum  ไดแ้ก่วธีิ

indirect fluorescent antibody test (IFAT), enzymelinked

immunosorbent assay (ELISA) and PCR
21

  ซึ่งแต่ละวิธีนั้น

จะมค่ีา sensitivity และ specificity  ท่ีแตกตา่งกัน  นอกจากนี้

ยังมีการพฒันาวธีิการตรวจใหม่ๆ  เพ่ิมขึน้  เช่น modified direct

agglutination test (MAT)  ซ่ึงให้ sensitivity ถึงร้อยละ 100
22

การป้องกันและควบคุม

วิธีการป้องกันและการควบคุมคือการลดความเสี่ยงใน

การได้รับ oocyst จากมูลสุนัขในปศุสัตว์   ซ่ึงจะประสบความสำเรจ็

ได้จาการควบคุมประชากรสุนัขในฟาร์ม  ป้องกันไม่ให้สุนัขถ่าย

อุจจาระใกลแ้หล่งอาหารและแหลง่น้ำ  รวมถงึกำจัดซากสนัุขและ

สัตว์ที่ตายในปศุสัตว์ การคัดวัวที่ตรวจพบ seropositive ต่อ N.

caninum ออกจากฝูงสัตว์เพื่อลดความเสี่ยงของการติดต่อไปสู่

สัตว์อ่ืน  ค่า cut-off ของระดบั antibody ใน serum ระหว่าง sero-

negative และ seropositive อาจมีการเปล่ียนแปลงได้   การให้วัคซีน

ไม่สามารถท่ีจะทำให้เหมือนกับการติดเช้ือโดยธรรมชาตไิด้  แม้ว่า

วัคซีนสำหรบั neosporosis น้ันสามารถผลติได ้แต่ผลทีไ่ด้จากการ

ให้วคัซนีนัน้ยงัไมเ่ปน็ทีแ่นช่ดั
23

การเกดิโรค neosporosis ในมนษุย์

ถึงแม้ว่าเชื้อนี้จะมีความเหมือนและใกล้เคียงกับ Toxo-

plasma gondii แต่ก็ยังไม่มีการศึกษาการติดเชื้อนี้ในคนอย่าง

จริงจัง  มีเพียงบางรายงานเทา่น้ันท่ีได้ทำการศึกษาการติดเช้ือน้ีใน

คน โดย Tranas และคณะ พบว่า 62 จาก 1,029 ตัวอย่าง

น้ำเหลืองจากผู้บริจาคเลือดที่ทำการศึกษาพบผลบวกต่อการ

ตดิเชือ้ N.carninum  โดยวธีิ IFA (ซ่ึงในจำนวนนี ้12 ตัวอยา่งพบ

immunodominant antigen (35 kDa) อย่างชัดเจน)
24

  นอกจากนี้

Nam และคณะ  ยังได้แสดงถึงปฏิกริยาท่ีให้ผลบวกต่อ N.carninum

antigen ในน้ำเหลืองของผู้ป่วยที่ติดเชื้อ toxoplasma
25

 อย่างไร

ก็ตาม พยาธิสภาพในคนนั้นยังไม่มีการศึกษาที่ชัดเจน สำหรับ

ในประเทศไทยกมี็การตรวจหา seroprevalence ของ antibody ต่อ

N.caninum  พบวา่โคกระบอืในภาคกลางใหผ้ลบวกตอ่การตรวจ

ด้วยวธีิ indirect fluorescent antibody test (IFAT) เพียงรอ้ยละ

6 เท่าน้ัน
26

  แต่ยังไม่เคยมกีารศึกษาในมนษุย์

ตารางที ่1 แสดงขอ้แตกตา่งบางประการระหวา่ง Neospora caninum และ Toxoplasma gondii

  ข้อพิจารณา                                    Neospora caninum                                     Toxoplasma gondii

1. definitive host สุนขั แมว

2. พยาธิสภาพในคน ไมม่รีายงานการศกึษาในคน เกิดที่ lymphoreticular system

3. ผนัง cyst หนา บาง

4. โปรตีนจำเพาะ 43 kDa 30 kDa (SAG1), 22 kDa (SAG2)

5. กลุ่มเสีย่ง ผู้มีภูมิต้านทานต่ำ, ผู้เลี้ยงสุนัขและปศุสัตว์ ผู้มีภูมิต้านทานต่ำ, ผู้เลีย้งแมวและสุนัข
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สรุป

N.caninum เป็นปรสติทีมี่การตดิตอ่ไดท่ั้วโลก  สำหรบั

ในประเทศไทยกม็กีารตรวจหา seroprevalence ของ antibody

ต่อ N.caninum  พบวา่โคกระบอืในภาคกลางใหผ้ลบวกตอ่การ

ตรวจดว้ยวิธี indirect fluorescent antibody test (IFAT) เพยีง

ร้อยละ 6 เท่าน้ัน   และถงึแมว่้าเช้ือน้ีจะมคุีณสมบติัใกล้เคียง

กับ Toxoplasma gondii และมีรายงานการตรวจพบในนำ้เหลือง

แต่ก็ยังไม่มีการศกึษาการตดิเช้ือน้ีในคนอยา่งจรงิจัง
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